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Kurse im Zeitraum: 04. Oktober 2021 - 05. Juni 2022

SPORT
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Leonding

Ieonding.sportunion.at

WIR BEWEGEN
MENSCHEN.

SPORTUNION TENNISHALLE IN LEONDING
(4 Hallenplatze)

Abos: Einzelstunden buchbar ...

e Winterabo > 04.10.21 - 17.04.22 (28 Wochen) 1. vor Ort im Restaurant

e Jahresabo > 04.10.21 - 02.10.22 2. telefonisch unter 0732/67 25 01 oder 0650/995 13 20
¢ Sonderabo > ab 10 Stunden 3. online unter www.tennis04.com/leonding

- Abo-Bestellung beim Obmann

Alle Tarife und Formulare auf Anforderung: Kontakt Tennishalle: Obmann Wolf Dieter Ernst
sul@gmx.at 0676/367 80 99, sul@gmx.at



WIR BEWEGEN MENSCHEN.

VORWORT.

Wolf Dieter Ernst
Obmann Sportunion Leonding

Buro: Tennishalle, 1. Stock,

jeden Dienstag von 10.00-11.00 Uhr,

Tel/Fax: 0732/68 03 86;

E-Mail: sul@gmx.net;

Web: leonding.sportunion.at I’i facebook.com/unionleonding

Der Obmann meldet sich zu Wort

Die Sportunion Leonding ist der mitgliederstarkste Verein in Leonding. Die meisten Teilnehmer rekrutieren sich aus den
zwei Sektionen Fitsport und Tennishalle. Die Sektionen FuBball und Tennis befinden sich stark im Aufwind, die weiteren
Sektionen Kunstturnen (DALZ Union Leonding), Volleyball und Stockschiitzen haben ihren Stand gehalten. Das Jahr
2021 ist aufgrund der Covid-Epidemie nicht besonders gut verlaufen. Bei FuBball, Fitsport, der Tennishalle und dem
DALZ mussten wir den Sportbetrieb voriibergehend einstellen. Da wir immer versuchen, den fairen Weg zu gehen,
haben wir uns entschlossen, Beitrage an die Mitglieder zu refundieren. Der groBte Brocken war dabei die Tennishalle.
Dank der Unterstiitzung der Bundesregierungen sind wir durch Entschadigungen noch einigermaBen glimpflich tber
die Runden gekommen, wenngleich unter dem Strich das von uns Erwartete nicht tbriggeblieben ist. An dieser Stelle
mochte ich mich besonders bei den Mitgliedern bedanken, die auf Teile oder zur Génze auf Refundierungen verzichtet
haben! Besonders erfreulich war auch der Zuspruch in Form von aufmunternden Mails und Whatsapp-Nachrichten

an uns! Unsere Sektionen Fitsport und FuBball haben sich auf Facebook mittels Gratis-Onlinekursen besonders
engagiert, was sehr gut angekommen ist. Dafiir herzlichen Dank an unsere Trainerinnen und Trainer! Erstaunlicher-
weise haben wir auch Mitgliederzuwéachse, besonders im Bereich FuBballnachwuchs, verzeichnen kénnen.

Flr das neue Sportjahr 2021/22 wiinschen wir allen Mitgliedern und Freunden der Sportunion Leonding das Allerbeste
und hoffen, dass wir den Sportbetrieb einigermaBen gut Uber die Runden bringen kdnnen und dass alle von Ein-
schrankungen moglichst verschont bleiben. Ich wiinsche Ihnen und Euch die bestméglichste Gesundheit und den
Erhalt Ihrer Fitness fiir das neue Sportjahr!

Ihr / Euer
Wolf Dieter Ernst
Obmann der Sportunion Leonding
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SEKTION FITSPORT tx

Kontakt Fitsektion — E-Mail: ul-fit@gmx.at I'i facebook.com/unionleonding

Fitsport Erwachsene Fitsport Kinder

M. Altmdller E. Brunnbauer

H. Hittmayr A. Hiuttmayr

L &
E. Minich S. Nussbaumer

C. Schopf

P. Schérghuber A. Waldhér M. Waldhér H. Woérz

E. Fritz, E. HUttmayr

Anmeldung direkt im Kurs! Durch Uberweisung des Kursbeitrages &
Mitteilung lhrer Daten (Name, Geburtsdatum, Adresse, Kursnummer-
Zahlschein + Info beim Kursleiter erhéltlich) sind Sie Mitglied der Spor-
tunion Leonding. Kostenloses ,,Schnuppertraining” (1 Kurseinheit)
maoglich! Alle Details Uber die Kurse finden Sie auf unserer Homepage.
Sie benétigen fir die Kurse bequeme Sportkleidung und Hallenschuhe.
Garderoben und Duschen stehen in allen Sporthallen zur Verfligung.

R. Tiefenthaller  G. Trillsam P.E.Vestol K. Weinberger

- TRAININGSORTE

\ DIK: DI F. Karl Sportanlage, DI F Karl Weg 1, 4060 Leonding

; \ 1) MZH: Mehrzweckhalle (o=oben/u=unten) Alhartingerweg 8, 4060 Leonding
D. Wolf M. Zehetmayr SHH: Sporthalle Hart, EhrenfellnerstraBe 9, 4060 Leonding

HSD: Hauptschule Doppl, HaidfeldstraBe 31, 4060 Leonding

VSD: Volksschule Doppl, HaidfeldstraBe 29, 4060 Leonding

VSH: Volksschule Haag, HerderstraBe 36, 4060 Leonding

* INFO GESUNDHEITSPROGRAMM WELCHE KOSTEN ENTSTEHEN?

»JACKPOT OBEROSTERREICH® Der Sportbeitrag besteht aus 2 Teilen:

Standardisiertes gesundheitswirksames Bewegungsprogramm zur 1. Mitgliedsbeitrag (nur 1x pro Sportjahr zu bezahlen)
Starkung des Herz-Kreislauf-Systems, Kraftigung der Muskulatur und Erwachsene €47 00
Forderung der Koordination. 1- oder 2-mal pro Woche Uber jeweils 60 ’
Minuten. Schnuppertraining méglich. Das Programm entspricht den Studenten (bis 27), o

Qualitatskriterien von HEPA - Sozialversicherung (bitte anfiihren). Grundwehrdiener und Zivildiener €30,00
Zielgruppe: Adipositas Grad | Betroffene im Alter von 40 bis 65 Jahren Jugendliche ab dem 15. Lebensjahr €30,00
mit oder ohne Diabetes mellitus, die wieder in den Sport einsteigen, Kinder bis zur Erreichung des 15. Lebensjahr € 23,00

bzw. mit Bewegung beginnen mdchten.

Kosten: 12 Wochen kostenlos, geférdert durch die Sozialversicherungen 2. Spartenbeitrag (pro Kurse, Trainings, ... extra zu bezahlen.)

Anmeldung und Information unter: Auf unserer Homepage finden Sie auch unsere ErméBigungen. Sie

SVA Landesstelle OO: Mag.* Uta Karl-Gréf, Tel.: 05 0808 9406, miissen aber auf jeden Fall zuerst den (nicht ermaBigten) Sportbei-
E-Mail: uta.karl-graef@svagw.at trag bezahlen, die Differenz bekommen Sie auf Ihr Konto refundiert!
www.jackpot.fit Ansuchen fur Refundierungen gibt es auf unserer Homepage.

leonding.sportunion.at o



WIR BEWEGEN MENSCHEN.

FITSPORTPROGRAMM 2021/22

Kurse im Zeitraum: 04. Oktober 2021 - 03. Juni 2022

MONTAG
a |
5 17:00 - 18:00 |Kinder in Bewegung 3-5 Jahre MZH-u AUFNAHMESTOPP! 70,00 € 47,00€| 3
17:00 - 18:00 | BeWegungsbaustellen / Lauf- & MZH-o | C. Auzinger / H. Hiittmayr 70,00 €| 47,00€| 4
Ballspiele 6-9 Jahre
|
08:30 - 09:30 | Bauch-Bein-Po 1 g |Cr=GEENCHI 100,00€| 5300€| 5
18:00 - 19:00 | FuBball MZH-u | F. Kreinecker 60,00 € 13,00 €
w | 18:00 - 19:00 |Wirbelséulen & Ausgleichsgymnastik | MZH-o | AUSGEBUCHT! 100,00 € 53,00€| 7
ﬁ 19:00 - 20:00 |Jackpot Fit MZH-o | E. Hittmayr / R. Tiefenthaller 110,00 € 63,00€| 8
e -
5 | 19:00 - 20:00 |Fighting Fit MzH-u | e Hanzhanz /R-Tiefenthaller /| 450 05 ¢|  5300€| 9
<;: S.Nussbaumer
i | 20:00 - 21:00 |WOYO MzH-u | V& Hanzhanz /R-Tiefenthaller /| 146 05 ¢| 5300 €| 10
S.Nussbaumer
19:00 - 20:30 | Zumba & Stretching VSH [ M. Altmuller 100,00 € 53,00 €| 11
18:30 - 19:30 |Aqua Fit (Start erst ab 11.10. !!}) SHH | K. Weinberger 100,00 € 53,00 €| 12
19:30 - 21:00 |Freies Schwimmen fir MITGLIEDER SHH |ab 3 Pers. mdglich! - - 13
DIENSTAG
cg 16:00 - 17:00 | Turnen - Klettern - Laufen 3-5 Jahre VSD |AUFNAHMESTOPP! 70,00 € 47,00 €| 14
¥ | 17:00 - 18:00 |Turn dich fit 6-9 Jahre VSD |Vi. Hanzhanz / H. Wérz 70,00 € 47,00€| 15
= | 18:45 - 19:45 |Intervalltraining (Piloxing, HIIT-Up, ...) DIK |T. Erlinger / M. Buchberger 100,00 € 53,00€| 16
E 19:45 - 20:45 | Pilates DIK |T. Erlinger / M. Buchberger 100,00 € 53,00€| 17

MITTWOCH

KIDS |

17:00 - 18:00 | Seniorensport MZH-o | G. Trillsam / K. Weinberger 100,00 € 53,00€| 20
17:00 - 18:00 |Linedance MZH-u | C. Schopf 100,00 € 53,00 €| 21

% 18:00 - 18:45 |Linedance - leicht fortgeschritten MZH-u |C. Schopf/ G. Trillsam 100,00 € 53,00€| 22
5‘, 18:45 - 19:30 |Linedance - gut fortgeschritten MZH-u |C. Schopf/ G. Trillsam 92,00 € 45,00€| 23
5 19:30 - 21:00 |Funktionelles Konditionstraining MZH-u |R. Kowatsch / G. Trillsam 100,00 € 53,00 €| 24
E 18:00 - 19:00 |Bauch-Bein-Po 2 MZH-o |Vi. Hanzhanz 100,00 € 53,00 €| 25
E 19:00 - 20:00 | Power Workout Mix MZH-o |Ve. Hanzhanz / R. Tiefenthaller 100,00 € 53,00€| 26
20:00 - 21:00 |Yoga - Body & Mind Mix MZH-o |Ve. Hanzhanz / R. Tiefenthaller 100,00 € 53,00 €| 27
19:30 - 21:00 | Gymn & Volleyball Senioren HSD |VESTeL Per Eivind / E. Minnich| 100,00 € 53,00 €| 28

. | 09:00 - 10:00 | Pilates Mix Wake-up DIK | AUSGEBUCHT! 100,00 € 53,00€| 29
E 18:30 - 19:30 | Pilates Mix DIK |AUSGEBUCHT! 100,00 € 53,00 €| 30
w 19:30 - 20:30 | Wirbelséulen- & Ausgleichsgymnastik DIK | AUSGEBUCHT! 100,00 € 53,00 €| 31

FREITAG

16:00 - 17:15 | Eltern-Kind-Turnen 1,5 - 3,5 Jahre MZH |[N. Auzinger / Vi. Hanzhanz 100,00 € 53,00 €| 32

E 18:00 - 19:00 |Jackpot f. Fortgeschr. - Vereinskurs DIK |E. Huttmayr / R. Tiefenthaller 110,00 € 63,00 €| 33
w 19:00 - 20:00 |Jackpot fir Einsteiger Forderprojekt DIK |E. Hittmayr / R. Tiefenthaller siehe Infobox S.2*| 34

Die angegebenen Kurskosten verstehen sich als Jahresbeitrage.

U leonding.sportunion.at

Tinkl. MG-Beitrag

2extra flr jeden weiteren Kurs
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WIR BEWEGEN MENSCHEN.

SEKTION FUSSBALL x

Sektionsleiter: Daniel Ernst
0676/921 19 52 / ukl@tmo.at

R a4 B A K

UCL Nachwuchstraining 2021

Jugendleiter: Max Auberger TEAM JARRGANG g ZEITEN
0664/34 50 887 ) ] ] _
markus.auberger@kotanyi.at Kids | 3-6J. | Mo+ Mi|16:30-17:30
UCL Spielplan KM Herbst 2021 uo6 3-6J. | Mo+ Mi |16:30-17:30
DATUM ANSTOSS  HEIM AUSWARTS Uo7 2015 Mo + Mi | 16:30-17:30
Sa, 14.08.21 | 17:00 Uhr | Union Carl Leondi Ast .
a | -nion variovers »eonding | Asten U08 | 2014-15 | Di+Do |17:00-18:15
Sa, 21.08.21 | 17:00 Uhr | Kronstorf Union Carlovers Leonding
Sa, 28.08.21 | 17:30 Uhr | Union Carlovers Leonding | Mitterkirchen uo9 | 2013-14 | Di+ Do |17:00-18:15
Sa, 04.09.21 | 16:00 Uhr | Schiedlberg Union Carlovers Leonding Mi 17:30-19:00
Sa, 11.09.21 | 16:00 Uhr | Union Carlovers Leonding | Ansfelden u10 2012
Sa, 18.09.21 | 16:00 Uhr | Garsten Union Carlovers Leonding Do 17:00-18:15
Sa, 25.09.21 | 16:00 Uhr | Union Carlovers Leonding | Ried / Riedmark Mi 17:30-19:00
Fr,01.10.21 | 19:30 Uhr | Enns Union Carlovers Leonding | | U11 2011 5 17001815
Sa, 09.10.21 | 16:00 Uhr | Union Carlovers Leonding | Vorwérts Steyr ° R
So, 17.10.21 | 15:30 Uhr | Aschach/St. Union Carlovers Leonding U13 | 2009-10 | Mo + Mi | 17:30-19:00
So, 24.10.21 | 15:30 Uhr | Union Carlovers Leonding | Oedt 1b u16 2006-08 | Di+ Do |17:45-19:00
Sa, 30.10.21 | 15:30 Uhr | Bad Hall Union Carlovers Leonding
Sa, 06.11.21 | 14:00 Uhr | Union Carlovers Leonding | Amateure Steyr u17 2004-06 | Di+ Do |19:00-20:15
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WIR BEWEGEN MENSCHEN.

SEKTION TENNIS R’

Sektionsleiter:

Otto Scherzer

0664 / 341 42 59
otto.scherzer@elp-designs.at

¢ 3 Sandplatze
e Schusswand
¢ gemdutlicher Tennisstadl

Unser Angebot:

* Hobbytennis fiir alle Altersklassen

¢ Meisterschaft fir Damen und Herren

¢ Jugend- und Erwachsenentraining mit einem staatlich
gepriften Tennislehrer

e lustige Events (Er6ffnungsturnier, Mixed-Doppel-Turniere,
Einzel- und Doppelturniere fiir Damen & Herren,
sonntagliche Friihschoppen, ...)

Bei Tennis Sportunion Leonding ist immer was los!

Neue Mitglieder sind jederzeit herzlich willkommen!

[ ]
SEKTION VOLLEYBALL t

Sektionsleiter: Christian Lackner
0650/9000 355, lackner.c@gmail.com

Kurs: Volleyball Mix Volleyball Mix
(Fortgeschrittene)
Wochentag: R\Y[lelalels] Freitag
Uhrzeit: 19:00 - 21:00 18:30 - 21:00
Adresse: Rundhalle Leonding, | VSH Volkschule
EhrenfellnerstraBe 9, | Haag,
4060 Leonding HerderstraBBe 36,
4060 Leonding

Union Leonding

Zentrumsleiter: Helmut HédImoser
0676/783 50 53, omleh@gmx.at
Dalz Union Leonding

DI F. Karl Weg 1, 4060 Leonding

3 Hauptaspekte des Leistungszentrums:

¢ Jeder hat das Recht auf Bewegung Messung am
Leistungsvermdégen, nicht am Leistungsoptimum

¢ Im Mittelpunkt steht der Mensch, nicht die Leistung

N&here Infos auf: www.dalz.at

SEKTION STOCKSCHUTZEN Z._X

Sektionsleiterin:
Roland Strutzenberger
0669/115 989 54
roland.struzi@gmail.com

Unser Angebot:

Wir nehmen an 6 - 8 Turnieren teil, u.a. bei der Leondinger
Stadtmeisterschaft auf Eis bzw. Asphalt.Trainiert wird am
Sonntag am Unionsportplatz um 09:00 Uhr und am Diens-
tag um 18:00 Uhr im Kremstalerhof.

Neue Mitglieder sind herzlich willkommen!

IMPRESSUM Medieninhaber: Sportunion Leonding, DI F. Karl Weg 4, 4060 Leonding; Buro: Tennishalle, 1. Stock, jeden Dienstag von 10.00-11.00
Uhr, Tel/Fax: 0732/68 03 86; E-Mail: sul@gmx.net; Web: leonding.sportunion.at; Eingetragener Verein: ZVR: 270652006;
Fir den Inhalt verantwortlich: Wolf Dieter Ernst; Layout: Laurena Dier; Erscheinungsort: 4060 Leonding; Druck: COMPACT DELTA, Pucking

o leonding.sportunion.at



Restaurant Asia

Astatische Spezialititen und osterr. Kiiche

In der Tennishalle Leondmg DI F. Karlweg 4, 4060 Leonding

Taglich (Mo—So0) 10:00—22:00 geodffnet

@ Mittagsmenue von Montag bis Freitag

® Zustellservice fiir Firmen und Betriebe

® 0732/67 25 01 oder 0650/995 13 20 http:/www.asialeonding.at/

TTCAR LOVERS

AUTOPFLEGE INNEN® AUSSEN

KENNENLERNGUTSCHEIN

PERFEKTWASCHE ) Bl

RUNDUM:SAUBER PAKET ) Jpgpirs

D AM BAN \
| PER HAND -
'SOFORT & OHNET TEBM\N )

Aktion giiltig bis 31.01.2022, unter Vorlage dieses Gutscheines. Keine Barablése méglich. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

PASCHING POINT NR. 2 = 4061 Pasching = WWW.CARLOVERS.AT = LINZ@CARLOVERS.AT




Raiffeisen
Leonding x

NEUE ZEITEN ERFORDERN
NEUE ANTWORTEN.

Ihre Ansprechpartner in der Raiffeisenbank Leonding,
Bankstelle Harter Plateau:

Michael Hemetsberger Reinhold Karning Jurgen Weissenecker
Bankstellenleiter Bankstellenleiter-Stellvertreter Kundenberater

o= g— |
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=
1
."‘ ¥ [|
, $
|

Monika Obernberger Julia Ransmayr
Kundenberaterin Kundenberater Kundenberaterin

Im Flreinander liegt unsere Kraft,
die Vertrauen schafft.

Bankstelle Harter Plateau
HarterfeldstraBe 2b, 4060 Leonding
T +43 732 671373

E rb-leonding@raiffeisen-ooe.at

www.raiffeisen-ooe.at/leonding






